
MANIFESTATIONS REGIONALES 

 La Vallée des Saints 

 

Ce 15 septembre 2020, Michel Dufour a réussi une bien belle performance : 

- Avoir réuni dans un contexte difficile 24 participants (tous masqués), dont le Président de 
3AM, D. Fieux ; 
- Nous avoir fait bénéficier d’une météo optimale (environ 25°) ; 
- Avoir contribué au rapprochement des associations 3AM et Aresso, avec la présence de 
Jean-Michel Pérignon (responsable régional Bretagne – Pays de Loire pour ARESSO) ; 
- Nous avoir permis de faire une visite (en plein air) de la Vallée des Saints, avant un succulent 
déjeuner. 
 
- La matinée : visite guidée de la Vallée des Saints  
Située sur une colline de Carnoet (Côtes d’Armor), la Vallée des Saints est constituée de 
statues de 3 à 6 mètres de hauteur, d’un poids d’environ 10 tonnes, taillées dans du granite et 
représentant les saints fondateurs de la Bretagne.  
Imaginé en 2009, le projet envisage la création de 1 000 sculptures monumentales. 
A ce jour, 133 statues ont été édifiées et 7 nouvelles statues rejoindront le groupe en fin 
d’année.  
Ce site emblématique et chargé d’histoire se compose d’une motte féodale, d’une chapelle 
classée monument historique, d’un site archéologique et surtout d’une vue à couper le 
souffle avec un panorama à 360°. 
La visite guidée a mêlé les éléments économiques de ce projet typiquement breton et les 
légendes associées aux saints. Au son des meules des sculpteurs présents, c’est une vraie 
plongée dans la culture bretonne. Une remarquable aventure humaine inscrite dans la durée. 
A visiter et revisiter à l’occasion. 
 
- Le déjeuner : au restaurant La Rotonde à Carhaix, la ville même du festival annuel des   
Vieilles Charrues, annulé cette année pour cause de pandémie. 
Repas très agréable, dans une ambiance fort sympathique.  
 
Le choix de Michel a été très judicieux et son organisation parfaite. 
 
Les participants : M et Mme Descotis, M et Mme Bonnet, M et Mme Daniel, M et Mme Goes, 
M et Mme Chaillou, Mme Moinon, M et Mme Demonchaux, Mme Mégret et sa fille, M Bernard, 
M Flouzat, M et Mme Fieux, M Perignon, M Dufour et son amie, M et Mme Voltz. 

 

       Jean-Pierre Flouzat & Jean-Michel Pérignon 

            
     


